Podpurné sluzby pro biologické rodiny -
prevence umisteni ditete do nahradni pece
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Situace v CR

Preruseni vyvoje socialni prace po dobu 40 let.
Neexistence preventivnich sluzeb v oblasti pece o deti.
Mnoho déti v ustavech — od novorozenat.

Nedostatek financi na prevenci, drahé pobytoveé sluzby.
Rezortni roztristenost.

Chybi jednotny systeém vCasného zachytu.
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Kdo — co je Amalthea
Existuje 18 let, je tedy plnoleta.
Pusobi v Pardubickém kraji
2 stfediska — Chrudim, Usti nad Orlici
Sluzby pro 120 biologickych a 80 nahradnich rodin rocné

Venuje se | oblasti predskolniho vzdelavani znevyhodnenych
deti
30 zameéstnancu
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Nase zacatky
Prvni vznikly sluzby pro péstouny, nasledné sluzby pro biologické rodiny.
Sluzby pro pestouny byly dobrovolné — motivace, podpora.
Pestounstvi nebylo honorovano.
Uvedomeni, ze bez pomoci biologickym rodinam se situace deti nezlepsi.
Snaha o provazanost s OSPOD.
Spoluprace s LUMOS, zahraniCni staze, inspirace.
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Kde jsme nyni - pribeh 8-leté Marusky

Rodina se sklada z matky, nevl. otce a 4 mladsSich sourozencu.
Ziji ve vylouCené lokalite, v malem byte, opakované se
stehovali. Otec pracuje prilezitostne a na cerno, matka je 8 let
na rodiCovske dovolené.

Rodina je zadluzena, dluhy nesplaceji. S penézi nevychazeji,
dluzi za najem, nekdy nemaji ani na zakladni potraviny Ci leky.



Maruska chodi do ftreti tridy a uz do treti skoly. Ve skole se ji
nedari, zaostava oproti spoluzakum, predskolni vzdélavani
neabsolvovala. RodiCe ji se Skolou nepomahaiji.

Maruska nema kamarady, ve Skole se ji deti posmivaji pro jeji
romsky puvod, chybéjici vybaveni Ci staré a spinavé oblecCeni. Ve
skole byva unavena, nekdy usne pfri vyuce.

Nema zajistene skolni stravovani, fresila se kradez svacin
spoluzakum. Nenavstevuje zadné volnoCasove aktivity, na
spolecné skolni akce nema rodina finance, Maruska se jich tedy
neucastni.



Otec casto poziva alkohol, nasledne v domacnosti vznikaji hadky,
doprovazene oboustrannym nasilim. Matka je z péece 4 deti
vycerpana, otec se nezapojuje. ObCas matka pouziva vuci detem
fyzické tresty.

Do evidence OSPOD se rodina dostala pote, co k nim sousedeé
privolali policii pro domaci nasili. Ukazalo se, ze konflikty jsou
caste, deti jsou jejich svedkem. Najevo vyslo | zanedbavani skolni
dochazky u 2 nejstarsich deti.



Pracovnice OSPOD matce nabidla podpurnou sluzbu, aby se
situace v rodine urovnala a nedochazelo k ohrozovani deti.
Otec byl zasadne proti, matce se rovnez nechtelo s nikym
spolupracovat. Se socialnimi pracovniky nemela z minulosti

dobré zkusenosti.



Co jsme delali:

1) Motivace

O

O

Kontakt se vSemi Cleny rodiny.

Zameéreni na matku, které rodinna situace nevyhovovala a chtéla pro déti
lepsi zivot.

Vyuziti prvku motivacnich , po 3 navstévach se spolupraci souhlasila.
Pracovnice navazala kontakt se vSemi detmi, vCetne nejmladsiho 2-letého.

Kdyz matka videla, jak pracovnice s detmi mluvi, spoluprace se jiz tolik
neobavala.

Otec nadale spolupracovat nechtél, popiral svuj problém s alkoholem, ale
nakonec mu nevadilo, ze do rodiny bude nekdo dochazet.



2) Vyhodnoceni

o Mapovani situace, vyhodnoceni rizik a silnych stranek rodiny.

o Stanoveni podminek ze strany OSPOD.

o Analyza.

o Stanoveni zakladnich cilu — spoleéné s rodinou.

o Rizika: dité je uCastnikem domaciho nasili — souvisi s uzivanim alkoholu
otcem; nestablilita — hrozici ztrata bydleni, Casté zmeny skoly; dité se
nerozviji dle svych schopnosti.

o Silné stranky: pevna citova vazba mezi detmi a matkou, dobré vztahy mezi

sourozenci, zajem matky o reseni situace a spolupraci s odborniky, existence
Sirsi rodiny.



3) Planovani

Spolecné s rodinou (matkou) stanoveny zakladni cile:
o minimalizace konfliktu,

o vytvoreni planu pro zajisténi bezpeci déti,

o nepouzivani fyzickych trestu

o financni a tim bytova stabilizace,

o rozvoj ditete — ve spolupraci se skolou

Otec se vyhyba, nabidky na podpurné programy pro zavislé osoby odmita.



4) Vlastni podpora rodiny

O

O

O

pravidelne navstevy soc. pracovnika,

posilovani kompetenci matky (v€. sebeduvéry k feSeni situace s partnerem),
prace s détmi a jejich situaci v konfliktech rodicu,

rozvoj Marusky (vC. podpory vzdélavani)

matka



Interaktivni pripadova konference (IPK)
Jak se déti v rodiné citi,

co by potrebovaly,
co by potrebovala Maruska ve skole, aby lepe prospivala a citila se tam Iépe.

Ugastnila se: matka, déti, soc. pracovnik, tfidni ugitelka, vychovny poradce

Rodinna konference (RK)

Jak zajistit bezpecCi deti,

jak pomoci matce s peci o deti,

jak podporit Marusku ve skole a ve volném cCase.



5) Ukonceni
o Spoluprace trvala 1,5 roku.

o Situace se stabilizovala, konflikty nejsou Caste, otec nastoupil do zamestnani
a tim se zlepsila i financni situace rodiny.

o Maruska se zlepsila ve skole, dochazi do volnoCasoveho krouzku, ma noveé
kamarady. Bude pokracovat v doucCovani.

o Nabizenou terapeutickou podporu matka s Maruskou nevyuzily, nabidka
zustava otevrena.

o Otce se zapojit nepodarilo, problém s alkoholem pretrvava, ale presto se mu
dari si udrzet zamestnani. Respektuje vsak vice potreby deti a pokud pije,
zustava mimo domov.



Co povazujeme za dulezité:

O

O

O

Zmapovani situace

Prace s motivaci

Duraz na situaci déti a praci s nimi.

Zameéreni na nejvetsSi ohrozeni — nasili, fyzicke tresty, konflikty.
Hledani podpurnych zdroju — pro rodiCe i déti.

Zapojeni sirsi rodiny.

Participace rodiny a deti na reseni jejich situace.



Co je potreba v SAS zlepsovat:

O

O

O

O

O

Zamereni na silne stranky.

Stanoveni podminek — formulovani zasadniho problému.
Participace — zapojovani déti, SirSi rodiny.

Vyvazenost podpory a kontroly.

Spoluprace — OSPOD, NO, skolska a zdravotni zafizeni.



Diskuze:

O

O

O

O

O

O

Co Vas k pribeéhu napada? Udéelali byste néco jinak?

Jak vnimate vy participaci rodiny a deti?

Jaka je optimalni spoluprace mezi OSPOD a SAS?

Jaké vyuzivate ve sveé praci nastroje a jaké s nimi mate zkuSenosti?
Co vnimate jako silné/slabé stranky v podpore rodin?

Kam se dle Vas ma/muze podpora rodin v CR posouvat?



Dekuji za pozornost.

Jana Zeniskova


mailto:jana.zeniskova@amalthea.cz
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